1. [IpBU npeJior je npy¥Mep JIMKOBHE aKTUBHOCTH y KOjOj MOKeTe ca JeTeTOM Ha
KpeaTHMBaH HAauYMWH PaJiUTH OTUCKHBae NpcTuha, AJaH0Ba UK Pa3/IMUUTHUX [IPeJMETa.

2. Urpe TecToM Cy HELITO LITO je Aiel[d YBEK 3aHUMJbUBO U 3aBUCHO 0J] y3pacTa MOXKEeTe
OCMUCJIUTHU Jia Jii he mpaBUTH 6pojeBe-padyyHaTH, IPABUTH CJIOBA, IPAaBUTU PA3JIUIUTE
06JIMKe WJIK UM IPOCTO NPENyCTHUTH J1a CAMU OCMUCIIE UTPY.
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3. Penyent 3a janaHCKO TeCTO:

. 2,5 yauie 6paiiHa

. 2,5 TMMyHTYyCa

] 1 moJspa cosu

. 2,5 110Jbe BpeJie Bojie
J 2 KallMKe yJba

Ako uMare 60jy 3a Koj1aue MOXKeTe JOJaTH.

4. OBO je MpUMep KaKO MOKeTe YIOCJAUTH Jielly [ja HanpaBe Cpe/iCTBa 3a lbUMa 06po
II03HATY UTPY, @ YYUMHUTH je jolll 3aHUMJ/bUBUjOM U KPEATUBHUjOM.



B Od izolir trake
ina podu napravite velikalis
- polja za igru
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5. CnojuTH BUlIlle JIUCTOBA CEJIOTEjIIOM, HAal[pTaTH OMUJ/bEHHU JIeTETOB JIUK, 0CJI060IUTH €0
noJia Ha KoM 6U JieTe MMaJlo JOBOJ/bHO IPOCTOPA Jla MaHUITyJIHLIE.

XL BOJANKA
|

a MolaruTe Nopyky H G MNowarsute nopyky

6. Ako umare yenoBe of, ¢Jialia y Kyhu, MoxkeTe OCMUCIUTH 0BakBy Urpy. Takohe To mory
OUTH U IyrMa/i UJIM GUJIO IITA IIITO BAM Ce YYMHU 3aHUMJ/bUBUM 33 OBAKaB BU/| UTpe.
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7. MoxeTe OpraHM30BaTH Urpe npej oryaeganom. Ca fenomMm MoXKeTe LPTATH, MUCATH,
JIENUTHU 110 lbeMY, BeXKOATH NpeJ] ’bHM.

8. Ako uMare pykaBuIle y Kyhu MoKeTe UX HallyHUTH 6UJI0 KOjOM BPCTOM GpaliHa 1
3aBUCHO 0J1 y3pacTa JieTeTa yUUTH OpojeBe Ha jelaH KpeaTUBAH U 3aHUMJ/bUB HAaYUH KOjH
he cUrypHO U3MaMHUTH UHTEPECOBAbE JIElle.




9. TecTeHMHY MOXKET€E UCKOPUCTHUTH U Yy UTPH T1a MOXKETE MOHYAUTH JeLIH J]a HAXKY,
yb6ayjy, npecunajy. OBakBa BpCTa Urpe je moce6HO 3aHUMJbMBA Jlel|1 Myabher y3pacTa.

10. OHo wTO Tpeba Aa 3amaMTUMO je 1a Y IMcalby MOpajy NPBO Jia ce Bex6ajy pykKe, a TeK
OH/Ia 0J10BKa. Mopajy NpBo 11aKe U pyKe Ja 6y/ly CEH30pHUYKH ClIpeMHe (Kpo3 pas/IMuuTe
BPCTe MaTepHjajia) U cupeTHe (Kpo3 nporuec Bexx6amwa GruHe MOTOPUKe NPCTHjy). [locne
CBera TOra, Ha CLieHy CcTyIa ojloBKa. EBo HeKoJIMKO Heja.




11. JeaHocTaBHA U KOPUCHA CTpaTeruja 3a jayamwe PUHUX MOTOPUYKHX BELITHUHA aKO
MMaTe XBaTa/bKy, a 32 XBaTakhe MOXKeTe HCKOPUCTUTH Y YayKaJlulle, AYrMa/i Uiv 610 1ItTa
IITO UMaTe y Kyhu, a yY4MHU BaM ce 3aHUMJ/bUBHM 3a OBY BPCTY UTPE.

12. /leuu MoXkeTe 3a/laBaTH 3a/laTKe ia Y No/bUMa LPTajy ojMOBe y oJjpeheHoM 6pojy Koju
he HanucaTH Ha jpyroj NOJIOBUHHU.

VIVAVI




13. 3aBUCHO 0/ y3pacTa, Aelld MoKeTe 3a/laBaTH 3aJjlaTKe U TaKO pa3BUjaTH paJjHe HAaBUKeE
KO/JI FbUX.

4 - 5 godina

*POSPREMITE IGRACKE,
*SL07ITT KNTTGE NA POLICU,
*SPREMITL SVOJU 0DECU
*DONETL PELENE/ MARAMICE
*POSTAVITI ST0

*PRUAV VES STAVITL U KORPU
*BACITL DJUBRE
¥UNETLDRVA (CEPANICE)

* [SPRAZNITL MASINU ZA SUDOVE,
* SPARITL CARARE,

* OPLEVITL VAT,

* POGRABULJATE LISCE,

* OGULLTE KROMPIR T SARGARERU,
* NAPRAVITL SALATU |

* POKUPLTL DJUBRE,
* IAMENITT ROLNU WC PAPTRA

* S| 0JTTI PESKIRE,
* (BRISATI POD



M jow HeKe naeje:

| JZadajte detetu da iz skupa &arapica
izdvoji parove na osnovu istih Sara. Vezbu
je jednostavno primeniti kod kuée (dete
moze praviti parove svojih Carapica).
Vezba se koncentracija i na jednostavan
nacin usvaja pojam parova.

|_JUzmite papir i isecite ih na kockice na
kojima cete napisati slova. Jedan papiri¢ -
jedno slovo, ali duplirajte da biste napravili
igru memorije. Detetu dajte da oboji ili
ukrasi kako zeli ta slova, a zatim igrajte
zajedno igru memorije. Na ovaj nacin deca
super uce slova.

|_INapisite na papirice va3a imena. Sledi
izvlacenje. Onaj koji izvlaci ima zadatak
da nacrta onog Cije je ime izvukao. Posle
sve te crteze zalepite na vrata ili zid. A
svakako sacuvajte kao lepu uspomenu.
|_JDajte detetu decije makazice da secka
iz Casopisa slike i lepi ih decijim lepkom
na papir.

|_JSakrijte sitne poklongice u vidu
magneta, cokoladice, igrackice, sokica,
balona po kuci. Nacrtajte na vecem papiru
“mapu” |&| gde ste nalaze pokloni koja ¢e
detetu biti smernica za trazenje “blaga”.

| _JUzmite veliki papir iz A5 bloka ili obi¢an
veliki papir i nekoliko cepova koje imate

u kuci ili bilo kakvih predmeta te veli¢ine
(gumica za kosu, privezak za kljuceve,
Snalica, bombona...) i nacrtajte na tom
papiru velike krugove odredjenih boja, a
dete ima zadatak da po boji predmeta
ubacuje u krug iste boje na papiru.
|_JDajte detetu plasti¢nu fladicu u koju
treba da ubaci manje perlice, zrna kafe,
princa...| da pokusa da necujno hoda sa
tim u rukama...Pssttt...Tiho!

|.JUzmite bilo kakve 3 kutije i jedan

deo na njima obojite plavom, zelenom,
crvenom bojom... zatim sa strane izbusite
puno malih rupica, dajte mu slamcice u
tim bojama da ubacuje odredjene boje u
kutiju te boje.

|_JDajte detetu da napravi loptice od
plastelina u koje ¢ete posle zajedno
zabosti dugacke Spagete i na koje ¢e
posle nizati manje testenine u obliku
valjka.



Oso Cy HEKN 04 TMHKOBA Ha I-(OjMMa MmoKeTe Hahu TekcToBe O BaCnuUTakby U 3aHMM/bUBE

cagpkaje Ha APYLITBEHUM MpeXKama:

https://www.yumama.com/porodica/blog-strucnjaka/jelena-holcer/12352-

edukativno-i-zabavno-8-predloga-za-igre-sa-recima.html

https://zena.blic.rs/bebe/kako-se-igrati-sa-detetom-izbor-igracaka-je-vrlo-

vazan/8z4zegm

https://novakdjokovicfoundation.org/sr/znacaj-decije-igre/

https://happykidsvrtic.rs/kako-pomoci-detetu-da-samo-resava-probleme/
https://www.scribd.com/doc/195946068/Znacaj-Odnosa-Porodice-i-Vrtica
https://www.instagram.com/p/B93SXeJpjW_/?igshid=zbhmwwmcrcfg
https://www.instagram.com/p/B91MIJAJVII/?igshid=s8guo65ga7yg
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